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Olimpiada Estatal 2018 
Anexo Técnico 

Atletismo 
 

1. CATEGORÍAS Y RAMAS. 
 

Categorías 
RAMAS 

(Cumplidos al año de competencia)  

14 – 15 años (2003 – 2004) Femenil y Varonil 
16 – 17 años (2001 – 2002)  

18 – 20 años (1998 – 2000)  
 
No participará ningún(a) deportista en una categoría que no corresponda a la suya, de acuerdo a 
las edades que están contempladas en este documento. 

 

2. PARTICIPANTES.  
Ningún participante podrá desempeñar otra función dentro de la Olimpiada Estatal, en el caso de los 
deportistas sólo aplica durante el periodo total de competencia de su categoría y rama. 
 
2.1. DEPORTISTAS. 
 
Podrán participar en la fase Estatal los deportistas clasificados del ranking estatal derivados de los Seriales 
Selectivos, participan 16 atletas en cada prueba, categoría y rama. 
 
2.2. ENTRENADORES.  
Todos los entrenadores, estar incluidos en la cédula de inscripción correspondiente y avalados por la 
Asociación Estatal del Deporte, quien certificará su participación en el proceso de Seriales Estatales de 
Atletismo. 
 
Ningún entrenador podrá desempeñar otra función dentro de la Olimpiada Estatal 2018. 
 
Participación máxima de entrenadores por equipo: 
 

Número de Número de 
Atletas Entrenadores 

1 a 8 1 

9 a 16 2 

17 a 24 3 

25 a 32 4 

33 a 40 5 

41 a 48 6 
49 a 56 7 

57 a 64 8 

65 a 72 9 

73 a 80 10 

81 a 88 11 

89 a 96 12  

 
 

 
 

Número de Número de 
Atletas Entrenadores 

97 a 104 13 
105 a 112 14 

113 a 120 15 

121 a 128 16 

129 a 136 17 

137 a 144 18 

145 a 152 19 

153 a 160 20 

161 a 168 21 
169 a 176 22 

177 y mas 23 
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2.3. ÁRBITROS Y/O JUECES. 
 
Serán designados y avalados por la Asociación Deportiva Estatal o Dirección Técnica de Competencia (de 
conformidad a la designación realizada por el ICHDCF). 
 

Ningún árbitro/juez podrá desempeñar otra función dentro de la Olimpiada Estatal 2018. 
 

3. SISTEMA DE CLASIFICACIÓN. 
3.1 ETAPA ESTATAL:  
En esta etapa podrán participar los 16 primeros lugares de los Seriales Selectivos por prueba, categoría y 
rama. Solo podrán participar en la prueba de Relevos los atletas clasificados en por lo menos una prueba 
individual a la etapa de Seriales. 
  
3.2 ETAPA REGIONAL: 
3.2.1 DEPORTISTAS  
En esta etapa podrán participar y contarán con el aval del ICHDCF los ganadores del 1° y 2° lugar de la 
Etapa Estatal, por prueba, categoría y rama. 
 Solo podrán participar en la prueba de Relevos los atletas clasificados en por lo menos una prueba 
individual a la etapa de Olimpiada Regional. 
 

3.2.2 ENTRENADORES Y AUXLIARES 
 

Será designado por la asociación estatal de atletismo en coordinación con Instituto Chihuahuense del 

Deporte y Cultura Física. 

 

4. INSCRIPCIONES. 
4.1 ETAPA ESTATAL.  
Se realizará de conformidad a las fechas y términos establecidos en la Convocatoria de Olimpiada 
Estatal 2018. 
 
5. PRUEBAS Y ESPECIFICACIONES.  
 

 

14-15 años (2003-2004)  

Pruebas Femenil Varonil 

100 m. Planos 
 

    

200 m. Planos 
 

    

800 m. Planos 
 

    

2000 m. Planos 
 

    

80 m. con Vallas 76 cm.   

100 m. con Vallas   84 cm. 

Salto de Altura 
  

    

Salto de Longitud 
 

    

Lanzamiento de Disco 600 gr. 1 kg. 

Lanzamiento de Bala 3 kg. 8 lb. 

Lanzamiento de Jabalina 500 gr. 600 gr. 

Lanzamiento de Martillo 2 kg. 4 kg. 

Heptatlón 



  

5,000 m. Marcha 
  

    

3,000 m. Marcha 
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16 – 17 años 

Pruebas FEMENIL VARONIL 

100 m. Planos  

200 m. Planos  

400 m. Planos  

800 m. Planos  

1,500 m. Planos  

3,000 m. Planos  

100 m. con Vallas 76 cm.   

110 m. con Vallas  91 cm. 

400 m. con Vallas 76 cm. 84 cm. 

2,000 m. con obstáculos 76 cm. 91 cm. 

Lanzamiento de Bala 3 kg 5 kg 

Lanzamiento de Disco 1 kg 1.5 kg 

Lanzamiento de Martillo 3 kg 5 kg 

Lanzamiento de Jabalina 500 gr 700 gr 

Salto de Altura  

Salto con Garrocha  

Salto de Longitud  

Salto Triple  

Heptatlón    

Decatlón  

5,000 m. Caminata    

10,000 m. Caminata  
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18 – 20 años 

Pruebas FEMENIL VARONIL 

100 m. Planos  

200 m. Planos  

400 m. Planos  

800 m. Planos  

1,500 m. Planos  

3,000 m. Planos  

5,000 m. Planos  

10,000 m. Planos  

100 m. con Vallas 84 cm.   

110 m. con Vallas  99 cm. 

400 m. con Vallas 76 cm. 81 cm. 

3,000 m. con obstáculos 76 cm. 91 cm. 

Lanzamiento de Bala 4 kg 6 kg 

Lanzamiento de Disco 1 kg 1.75 kg 

Lanzamiento de Martillo 4 kg 6 kg 

Lanzamiento de Jabalina 600 gr 800 gr 

Salto de Altura  

Salto con Garrocha  

Salto de Longitud  

Salto Triple  

 18 – 20 años   

Pruebas FEMENIL VARONIL

Heptatlón    

Decatlón  

10,000 m. Caminata  
    

 

5.1. ESPECIFICACIONES DE LAS PRUEBAS COMBINADAS.  

 

14-15 años (2003-2004)  

  Heptatlón Femenil  Heptatlón Varonil 

 1 80 m. Planos 1 80 m. Planos 

Día 1 
2 Salto de Altura 2 Salto de Altura 

3 Lanzamiento de Bala (3 kg.) 3 Lanzamiento de Bala (8 lb.)  

 4 60 m. con vallas (76 cm.) 4 80 m. con vallas (84 cm.) 
 5 Salto de Longitud 5 Salto de Longitud 

Día 2 6 Lanz. de Pelota de Béisbol (No. 5) 6 Lanz. de Pelota de Béisbol (No. 5) 

 7 1,000 m. Planos 7 1,200 m. Planos  
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16-17 años (2001-2002)  

  Heptatlón Femenil  Decatlón Varonil 

 1 100 m. con Vallas (76 cm.) 1 100 m. Planos 
 2 Salto de Altura 2 Salto de Longitud 

Día 1 3 Lanzamiento de Bala (3 kg.) 3 Lanzamiento de Bala (5 Kg.) 
 4 200 m. Planos 4 Salto de Altura 
   5 400 m. Planos 
 5 Salto de Longitud 6 110 m. con Vallas (91 cm.) 
 6 Lanzamiento de Jabalina (500 gr.) 7 Lanzamiento de Disco (1.5 kg.) 

Día 2 7 800 m. Planos 8 Salto con Garrocha 
   9 Lanzamiento de Jabalina (700 gr.) 

   10 1,500 m. Planos 

 

18-20 años (1998-2000) 

  Heptatlón Femenil  Decatlón Varonil 

 1 100 m con Vallas (84 cm.) 1 100 m Planos 

Día 
2 Salto de Altura 2 Salto de Longitud 

3 Lanzamiento de Bala (4 kg.) 3 Lanzamiento de Bala (6 Kg.) 
1 

4 200m Planos 4 Salto de Altura  

   5 400m Planos 

 5 Salto de Longitud 6 110 m con Vallas (99 cm) 
 6 Lanzamiento de Jabalina (600 gr.) 7 Lanzamiento de Disco (1.750 kg) 

Día 2 
7 800 m Planos 8 Salto con Garrocha  

   9 Lanzamiento de Jabalina (700 gr.) 
   10 1,500m Planos 

 

6. REGLAMENTO. 
 
La competencia se regirá bajo las normas y reglamentos de la Asociación Internacional de Federaciones  
de Atletismo (I.A.A.F.). 
 
7.LUGAR Y FECHA. 
Los días 16, 17 y 18 de febrero 2018, en el Estadio Olímpico de la Cd. Deportiva, Chihuahua, Chih. 
 

8. SISTEMA DE COMPETENCIA EN LA ETAPA ESTATAL: 
La competencia se regirá bajo las normas y reglamentos de la IAAF. 

 

9. PROTESTAS. 
 
Serán de carácter técnico y se aceptarán acompañadas de $2,000.00 (Dos mil pesos 00/100 m.n), y 
deberán presentarse 30 minutos después de dar el resultado oficial, si el fallo es a favor se regresará la 
cantidad antes mencionada, de lo contrario pasará al Comité Organizador. 
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10. PREMIACIÓN.  
Se premiará con medalla a los tres primeros lugares por prueba, categoría y rama.  
 

11. ALTAS, BAJAS Y SUSTITUCIONES. 
11 .1. ALTAS. 

No habrá una vez concluido el periodo de inscripción a la etapa Estatal. 
11. 2. BAJAS. 
El lugar del deportista que cause baja en la etapa Estatal, quedará desierto. 
 
11.3. SUSTITUCIONES. 
No habrá sustituciones. 

12. REUNIÓN TÉCNICA ESTATAL. 
 
En la Reunión Técnica Estatal se llevarán a cabo sorteos y siembras de las disciplinas que así lo requieran. 
Tendrá efecto en el lugar designado por el ICHDCF de conformidad a la calendarización establecida en la 
Convocatoria de la Olimpiada Estatal 2018. 
 

13. JUNTA PREVIA. 
 
De conformidad a lo estipulado en la convocatoria la XXI Olimpiada Estatal 2018. 
 

14. JURADO DE APELACIÓN. 
 
Será instalado en la Junta Previa y deberá ser conformado de acuerdo a lo establecido en el Reglamento de 
la IAAF y/o de la siguiente manera: 

 1 representante de la Asociación Estatal Deportiva
 1 representante de Árbitros y/o Jueces.
 1 representante del ICHDCF.

 

15. SANCIONES. 
 
Cualquier acto de indisciplina dentro y/o fuera de la instalación, provocado por algún participante en la etapa 
Estatal será turnado a la Comisión de Honor y Justicia para su análisis. 
 

16. TRANSITORIOS. 
 
Los aspectos no previstos en el presente Anexo Técnico, serán resueltos por la Asociación Deportiva Estatal 
o Director Técnico de Competencia en coordinación con el ICHD. 



 

 


